Escuelas Publicas de Milwaukee
Oficina de Bienestar y Prevencion

Curriculo de Crecimiento y Desarrollo Humano
Lecciones de 6to grado

ESQUEMA

e Leccion 1- Sélo hechos

e Leccion 2- Actividad de silueta

e Leccion 3- La pubertad explicada
e Leccidn 4- Circulo de amigos

e Leccion 5- Mi Yo ideal

e Leccion 6- Informacion sobre VIH (reservar el laboratorio de
computacion)

e Leccién 7- Infecciones de contagio sexual (reservar el laboratorio
de computacion)

e Leccién 8- Transmision posible

e Leccion 9- ;Por qué optar por la abstinencia?
e Leccién 10- jHablemos!

e Leccion 11- Tacticas de retraso

e Leccidn 12- Necesidades y limites

e Leccion 13- Mensajes de texto sexuales

e Leccidn 14- Anticonceptivos

Lecciones que pueden ser reemplazadas completando el siguiente curriculo:

Curriculo Lecciones de HGD (salud y desarrollo) de MPS
que no deben cubrirse si se ensefia el curriculo
especifico
Toma decisiones 5,6,7,8,11, 12
acertadas
Habilidades de vida 10, 11




Escuelas Publicas de Milwaukee
Oficina de Bienestar y Prevencion

Curriculo de Crecimiento y Desarrollo Humano
Lecciones de 7mo grado

ESQUEMA

e Leccidn 1- Revision reproductiva

e Leccién 2- Una cita 0 un amigo

e Leccion 3- Comunicacion, asertividad y negociacion

e Leccion 4- Proceso de toma de decisiones

e Leccion 5- Necesidades y limites

e Leccion 6- Abstinencia

e Leccion 7- Sefales de alerta

e Leccion 8- Abuso sexual

e Leccion 9- Busca ayuda (Reservar el laboratorio de computacion)
e Leccion 10- Anticonceptivos

e Leccion 11- Reduccidn del riesgo sexual

e Leccion 12- Mensajes de texto sexuales y ciberhostigamiento

e Leccion 13- Tarjeta de clasificacion de infecciones de contagio sexual
e Leccion 14- Informacion bésica sobre VIH/SIDA

Lecciones que pueden ser reemplazadas completando el siguiente curriculo:

Curriculo Lecciones de HGD (salud y desarrollo) de MPS
gue no deben cubrirse si se ensefia el curriculo
especifico
Toma decisiones 3,4,5,6,11, 13,14
acertadas
Habilidades de vida 3,4




Escuelas Publicas de Milwaukee
Oficina de bienestar y prevencion

Curriculo de Crecimiento y Desarrollo Humano
Lecciones de 8vo grado

ESQUEMA

e Leccidn 1- Sélo los hechos

e Leccion 2- Peligro para el cuerpo

e Leccion 3- Autoestima

e Leccién 4- Hablemos

e Leccidn 5- Relaciones saludables

e Leccion 6- ;Realmente todos los chicos lo hacen?
e Leccion 7- Establecer objetivos a largo plazo

e Leccion 8- Introduccion a la abstinencia

e Leccién 9- Abstinencia — toma de decisiones

e Leccion 10- Abuso sexual

e Leccion 11- Anticonceptivos

e Leccion 12- La vida con un bebé

e Curriculo adicional disponible- Piénsalo bien

e Leccidn 13- Conoce las infecciones por contagio sexual

e Leccion 14- Proyecto de infecciones de contagio sexual (reservar el
laboratorio de computacion)

e Leccion 15- Aceptacion continua

Si hay tiempo, hay una asignacion sobre mensajes de texto sexuales y ciberhostigamiento
incluida en la leccion 13 de 6to grado y en la lecciéon 12 de 7mo grado

Lecciones que pueden ser reemplazadas completando el siguiente curriculo:

Curriculo Lecciones de HGD (salud y desarrollo) de MPS
gue no deben cubrirse si se ensefia el curriculo
especifico
Toma decisiones 4,5,7,12,13, 14,15
acertadas




| Habilidades de vida | 4
Escuelas Publicas de Milwaukee
Oficina de Bienestar y Prevencion

Curriculo de Crecimiento y Desarrollo Humano
Lecciones de la escuela superior

ESQUEMA

Unidad 1- Anatomia y fisiologia reproductiva
Leccion 1- Solo los hechos
Leccion 2- Quién es quien

Unidad 2- Relaciones saludables
Leccidn 3- Componentes del amor/Relaciones saludables
Leccion 4- ¢Es amor o encaprichamiento?

Unidad 3- Violencia en las citas

Leccion 5- Sefiales

Leccion 6- Perspectivas personales sobre la violencia en las relaciones
Leccidn 7- Abuso sexual-Mitos y hechos

Leccion 8- Sefiales de alerta

Leccidn 9- Mensajes de texto sexuales y ciberhostigamiento

Unidad 3- Planificacion familiar y Anticonceptivos

Leccién 10- Cuéando es apropiado

Leccién 11- Abstinencia

Leccién 12- Bolsa de frijoles

Leccidn 13- Anticonceptivos Project (Reservar el laboratorio de computacion, 2 dias)
Leccion 14- Sexo entre adolescentes: ¢Hacia donde conduce?

Leccidn 15- La vida con un bebé

Unidad 4- Infecciones de contagio sexual/VIH/SIDA

Leccién 16- Juego de dados

Leccidn 17- Foros de la comunidad sobre infecciones de contagio sexual/\VIH
Leccién 18- Simulacion de invasion de un virus/Asuntos riesgosos

Leccidn 19- Linajes

Unidad 5- Revisién

Leccion 20- Ella es muy joven
Revision alterna- Evaluacién de Basketball

Lecciones que pueden ser reemplazadas completando el siguiente curriculo:
3,4,5,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19






